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Kariyer Planlama Dersi

• Üniversite öğrencilerinde kariyer farkındalığı yaratmak, 
onlara kariyer yolculuklarında destek sunmak amacıyla 
geliştirilen, haftada 1 ders saati ve 14 haftalık içerikten 
oluşan zorunlu bir derstir. 

• Üniversitemizde 2020-2021 eğitim öğretim yılından itibaren 
tüm bölümlerin müfredatlarına eklenerek yürütülmeye 
başlanmıştır. 

• Tarih ve Coğrafya bölümlerinde güz dönemi, diğer tüm 
bölümlerde bahar döneminde, bir bölüm hariç tüm 
bölümlerde Bahar döneminde verilmektedir.
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Amacı

Bu ders ile üniversite öğrencilerinin; 

• iş hayatının beklentileri konusunda kariyer farkındalığı 
oluşturmaları, 

• öğrenim süreçlerini en iyi şekilde değerlendirerek mezuniyet 
sonrası çalışma hayatlarını planlamaları,

• öz farkındalıklarını artırarak niteliklerine uygun alanlarda iş ve 
meslek seçimi yapmaları,

• kendi beceri, yetenek ve yetkinliklerine uygun alanlarda 
kariyerlerini şekillendirmeleri,

• kariyer merkezlerinden nasıl yararlanacaklarını öğrenmeleri 
hedeflenmektedir.
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Dersin Yapısı

Kariyer Merkezlerinin önemi

Öğrencinin kendini tanıması

Kariyer ve kariyer planlama kavramlarının öğrenilmesi

İş ve gönüllü/zorunlu staj imkanlarından yararlanılabilecek 
farklı sektörlerin tanıtılması

Yetenek kapısı platformunun tanıtılması
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Örnek Ders İçeriği

1. Hafta - Derse Giriş

2. Hafta - Kariyer Nedir

3. Hafta - Ulusal ve Uluslararası 
Değişim Programları

4. Hafta - Temel İletişim Becerileri

5. Hafta - Sektör Günleri – Sivil 
Toplum Kuruluşları

6. Hafta - İnce Yetenekler (Soft-Skills)

7. Hafta - Sektör Günleri – Kamu 
Sektörü

8. Hafta - Diksiyon ve Beden Dili

9. Hafta - Özgeçmiş ve Kapak Yazısı 
Hazırlama

10. Hafta - Sektör Günleri – Özel 
Sektör

11. Hafta - Etkili Mülakat Teknikleri

12. Hafta - Sektör Günleri – Akademi

13. Hafta - Sektör Günleri –
Girişimcilik

14. Hafta - Ders Değerlemesi
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Ders Kaynakları

• KARMER tarafından hazırlanan Kariyer Planlama Ders Kitabı,

• Uzaktan Eğitim Kapısı platformu üzerindeki çevrimiçi dijital 
kaynaklar (eğitim videoları, röportaj, önerilen ders 
etkinlikleri, canlı etkinlikler vb.)

• YTNK TV platformu üzerindeki çevrimiçi dijital kaynaklar,

• Kariyer Planlama Dersi Eğitici Yönergesi
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Kariyer Planlama Dersi Yetkilisi

 Bilgilendirme ve yönlendirme

 Dersin koordinasyonu,

 YTNK TV akademisyen kaydı,

 Kariyer Planlama Dersi Değerlendirme sürecinin koordinasyonu,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• T.C. Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisi tarafından 
sunulan hizmetlerin bilinirliğinin artırılması,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• Öğrencilerin, Yetenek Kapısı platformuna üyeliklerinin 
tamamlanması,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• Ulusal Staj Programı hakkında bilgilendirmenin yapılması,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• Kariyer Uygulama ve Araştırma Merkezi (KARMER) 
tarafından verilen ücretsiz eğitimlerden yararlanmaları için 
öğrencilerin teşvik edilmesi,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• Kariyer Uygulama ve Araştırma Merkezi (KARMER) 
tarafından sunulan kariyer danışmanlığı hizmetinden 
yararlanmaları için öğrencilerin teşvik edilmesi,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• İŞKUR tarafından sunulan iş ve meslek danışmanlığı 
hizmetinden yararlanmaları için öğrencilerin teşvik edilmesi,
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• T.C. Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisinin 
koordinasyonunda her yıl organize edilen bölgesel kariyer 
fuarları hakkında bilgilendirmenin yapılması,  
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Kariyer Planlama Dersi Kapsamında

• Kariyer Uygulama ve Araştırma Merkezi (KARMER) 
tarafından sunulan hizmetlerden etkin biçimde 
yararlanmaları için teşvik edilmesi önem arz etmektedir.  

Kariyer Rehberliği ve Danışmanlığı

Çevrimiçi ve Yüz Yüze Kariyer Eğitimleri

Teknik Geziler

Kariyer Söyleşileri

İs / Staj Süreci Koordinasyonu

Mezun Bilgi Sistemi ve Mezun Kart
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Teşekkürler
@togukarmer

karmer@gop.edu.tr

https://karmer.gop.edu.tr


